


Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ Школа № 87 

на 2024-2025 учебный год для 5-7 классов, реализующего ФГОС ООО.   

 

Учебный план МАОУ Школа № 87 определяет максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение федерального, регионального компонентов государственного 

образовательного стандарта по классам и образовательным областям. 

Данный учебный план разработан для обучающихся 

общеобразовательных классов на основе следующих нормативных 

документов: 

 • Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-03 «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

  Закон Республики Башкортостан от 1.07.2013г. № 696-з "Об 

образовании в Республике Башкортостан"(с изменениями и дополнениями);  

 Закон Российской Федерации «О языках народов Российской 

Федерации» от 25.10.1991г. № 1807-1 (с изменениями и дополнениями); 

 • Закон Республики Башкортостан от 15.02.1999г. № 216-з " О языках 

народов Республики Башкортостан" (с изменениями и дополнениями);  

• Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 №115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования";  

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897, с изменениями и дополнениями);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрирован 05.07.2021 №64101); 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 г. №568 «О внесении изменений в федеральный государственного 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. 

№287» (Зарегистрирован 17.08.2022 №69676); 

  Приказ Министерства просвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи";  

• Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016 № 08- 1803 о рекомендациях по реализации предметной области 

ОДНКНР для основного общего образования;  



• Решение заседания коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 30.08.2024г. «Об организации изучения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

(«Родной язык и родная литература») при введении федеральных основных 

общеобразовательных программ и обновленных ФГОС общего образования»  

 Устав МАОУ Школа №87.                            

Продолжительность учебного года в 5-7 классах – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока 40 минут. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 

недель. 

Режим работы образовательного учреждения: пятидневная учебная 

неделя для 5-7 классов.  

Учебный предмет «Физическая культура» в 5-6 классах изучается в 

объеме 2-х часов в неделю, в 7 классе в объёме 1,5 часа в неделю. Остальные 

часы физической культуры реализуются за счет часов внеурочной 

деятельности. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) изучается 

родной (башкирский язык) и родная (башкирская) литература, родной 

(русский) язык и родная (русская) литература и государственный язык 

(башкирский) республики Российской Федерации. 

При проведении учебных занятий по «Родному языку», «Иностранному 

языку», «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан» 

осуществляется деление классов на две группы (при наполняемости 25 

человек и более) 

При проведении учебных занятий по «Технологии» производится 

деление на две группы: мальчики и девочки (при наполняемости 25 человек и 

более).  

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в объеме 

3ч в неделю.  

             Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, 

отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается 

при определении объёмов финансирования реализации основной 

образовательной программы.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итоговых 

контрольных работ по всем предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация обучающихся по отдельным учебным 

предметам может осуществляться путем выведения годовых отметок 

успеваемости на основе четвертных, полугодовых отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

 

                                      

 

 

 

 

 



                                   Учебный план МАОУ Школа № 87 

для обучающихся 5-7 классов  

на 2024-2025 учебный год 
Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

V VӀ VӀӀ 

  Обязательная часть 

 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 

 

5/170 6/204 4/136 

Литература 3/102 3/102 2/68 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 1/34 1/34 1/34 

Государственный(баш

кирский)  язык 

Республики 

Башкортостан 

1/34 1/34 

1/34 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 

Иностранны

е  языки 

Иностранный 

язык(английский) 
3/102 3/102 

3/102 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика 5/170 5/170  

 алгебра   3/102 

 геометрия   2/68 

 Вероятность и 

статистика 

  1/34 

 Информатика   1/34 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 
1/34 

1/34 - 

Общественн

о-научные 

предметы 

История 

2/68 

2/68 

 

2/68 

Обществознание  1/34 1/34 

География 1/34 1/34 

 

2/68 

 Физика   2/68 



Естественно

-научные 

предметы 

Биология 

1/34 1/34 

1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5/34 0,5/17 0,5/34 

Музыка 0,5/34 0,5/17 0,5/34 

Технология Труд (Технология) 2/34 2/34 2/34 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

Физическая культура  2/68 1/68 2/68 

«Основы 

безопасности и 

защиты Родины» 

- - - 

Итого  29/986         30/1020 32/1088 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29/986 30/1020 

32/1088 

                                     

                                   

Пояснительная записка 

к учебному плану МАОУ Школа № 87 

на 2024-2025 учебный год для 8-9 классов, реализующего ФГОС ООО.   

 

Учебный план МАОУ Школа № 87 определяет максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение федерального, регионального компонентов государственного 

образовательного стандарта по классам и образовательным областям. 

Данный учебный план разработан для обучающихся 

общеобразовательных классов на основе Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Закона Республики 

Башкортостан от 1.07.2013г. № 696-З «Об образовании в Республике 

Башкортостан»; Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О 

языках народов Российской Федерации»; Закона Республики Башкортостан от 

15.02.1999г. №216-з «О языках народов Республики Башкортостан»; Приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 

1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 г. №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственного образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287» (Зарегистрирован 

17.08.2022 №69676); Приказ Министерства просвещения России от 16.11.2022 

№ 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; в соответствии с действующими «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», Устава МАОУ Школа №87.                            

Продолжительность учебного года в 8 классах – 34 учебные недели, 9 

классов - 33 учебные недели. Продолжительность урока для 8-9 классов – 40 



минут. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Режим работы образовательного учреждения: пятидневная учебная 

неделя для 8-9 классов.  

Учебный план для 8-9-х классов состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, 1 час в 8-9 

классах отводится на изучение предмета Государственный (башкирский)  язык 

Республики Башкортостан,  в 8 классах 1 час на изучение английского языка, 

в 8 классах 1 час на биологию, в 9 классах 1 час на изучение предмета 

«Информатика», 1 час на изучение второго иностранного языка (французский) 

на основании решения коллегиальных органов участников образовательных 

отношений. 

Учебный предмет «Физическая культура» в 8-9 классах изучается в 

объеме 2-х часов в неделю. В 8-9 классах третий час физической культуры 

проводится за счет часов внеурочной деятельности. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) изучается 

родной башкирский язык и родная литература на башкирском языке и родной 

русский язык и родная литература на русском языке. 

При проведении учебных занятий по «Родному языку», «Иностранному 

языку» (8 классы), Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан осуществляется деление классов на две группы (при 

наполняемости 25 человек и более) 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) изучается в 8-9 

классах в объеме 3ч в неделю.  

Второй иностранный язык (французский) изучается в 8-9 классе в объёме 

1 ч в неделю. Французский язык изучается как второй иностранный язык по 

заявлениям родителей (законных представителей). 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 8 -х классах, проводится в объеме 0,5 часа в неделю.  

Учебный предмет «Информатика» в 8 классах изучается в объеме 1 

недельного часа, в 9 классе в объёме 2 недельных часа.  

           

        Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Время, 

отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается 

при определении объёмов финансирования реализации основной 

образовательной программы.  

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность в 8-

9-х классах организуется по пяти направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, которые реализуются в рамках 

кружковой деятельности, во время проведения классных часов, 

культмассовых мероприятий, спортивных секций и т.д. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итоговых 

контрольных работ по всем предметам учебного плана. 



Промежуточная аттестация обучающихся по отдельным учебным 

предметам может осуществляться путем выведения годовых отметок 

успеваемости на основе четвертных, полугодовых отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

                              

                                    Учебный план МАОУ Школа № 87 

для обучающихся 8- 9 класса  

на 2024-2025 учебный год 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю ВСЕГО 

VӀӀӀ ӀX  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3/102 3/99 6/201 

Литература 2/68 3/99 5/167 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1/34 0,5/16,5 1,5/50,5 

Родная 

литература 
1/34 0,5/16,5 1,5/50,5 

Иностранные  

языки 

Иностранный 

язык (англий-

ский) 

2/68 

3/99 

5/167 

 Второй 

иностранный 

язык 

(французский) 

1/34 

 

1/33 
2/67 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3/102 3/99 6/201 

Геометрия 2/68 2/66 4/134 

Информатика 1/34 1/33 2/67 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2/68 2/66 4/134 

Обществознание 1/34 1/33 2/67 

География 2/68 2/66 4/134 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2/68 2/66 4/134 

Химия 2/68 2/66 4/134 

Биология 1/34 2/66 3/100 

Искусство Музыка 0,5/17  0,5/17 

Изобразительное 

искусство 
0,5/17  0,5/17 

Технология Труд 

(Технология) 

1/34 1/33 2/67 



Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура  

1/34 1/33 2/67 

 

   

Основы 

Безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 1/34 1/33 2/67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Государственный(башкирский)  

язык Республики Башкортостан 

1/34 1/33 2/67 

Иностранный язык (английский) 1/34  1/34 

Информатика  1/33 1/33 

Биология 1/34  1/34 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

33/1122 

 

33/1089 

 

66/2211 

 

 


